
Role Models: Yirmiyahu – Winning Isn't the Point 

"If you're going through hell, keep going." 
— Attributed to Winston Churchill 

This week's role model is a particularly personal one. He 
authored the Haftarah and the key work of the Three Weeks – 
Eichah.  

Living with a progressive neurological disease inevitably 
changes the way I think about words like success, victory and 
perseverance. Reflecting on the life of Yirmiyahu (known in 
English as Jeremiah), I realised that he has been teaching me a 
lesson I need now more than ever. 

A prophet without the usual credentials 

Yirmiyahu was never the obvious hero. He was not a king like 
David, a military leader like Yehoshua (Joshua), or a miracle-
working prophet like Eliyahu (Elijah). His task was simply to 
speak G-d's truth, even when nobody wanted to hear it. 

For almost forty years he warned that unless the nation 
repented, Jerusalem would fall. Instead of listening, the people 
mocked him, imprisoned him, beat him, threw him into a 
muddy cistern and accused him of treason. In the end, 
everything he had foretold came to pass. Jerusalem fell, the Beit 
HaMikdash (The Jewish Temple) was destroyed and the people 
were exiled. 

Judged only by visible success, Yirmiyahu appears to have 
failed. He did not change the course of the nation, avert the 
catastrophe, or prevent the world he loved from collapsing 
around him. Yet Jewish tradition remembers him as one of the 
greatest prophets who ever lived. 

Why success was never the measure 

Because G-d was never measuring him by the outcome. 

G-d says something similar to the prophet Yechezkel (Ezekiel) : 

לאֵרָשְׂיִ תיבֵלְ gיתִּתַנְ הפֶצֹ םדָאָ־ןבֶּ  

"Son of man, I have made you a watchman for the House of 
Israel." (Yechezkel 3:17) 

A watchman's responsibility is to sound the alarm. Whether the 
city listens is not his to control. That distinction changes the 
entire story. Yirmiyahu's contemporaries rejected him, but later 
generations recognised the truth of his warnings. 

His greatness becomes even more remarkable when we see the 
man behind the prophecy. The Talmud traces his lineage back 
to Rachav, the Canaanite woman whose leap of faith helped 
change Jewish history (Megillah 14b). Yet Yirmiyahu himself 

 רקיעה היה אל םלועמ ןוחצינה – והימרי :תפומ תויומד

 ".תכלל ךשמה – םוניהיגב רבוע התא םא"
 לי'צר'צ ןוטסניוול סחוימ —

 אוה .ירובע דחוימב תישיא איה עובשה לש תפומה תומד
 לש יזכרמה רוביחה – הכיא תליגמ תאו הרטפהה תא רביח
 .םירצמה ןיב ימי

 תא חרכהב םינשמ תמדקתמ תיגולוריונ הלחמ םע םייחה
 ןוחצינ ,החלצה ומכ םיגשומ לע בשוח ינא ובש ןפואה
 ךכ ,איבנה והימרי לש וייחב יתננובתהש לככ .הדמתהו
 רתוי םויה ול קוקז ינאש רועיש יתוא דמלמ אוהש יתנבה
 .םעפ יאמ

 תינבתל םיאתה אלש איבנ

 ךלמ היה אל אוה .שקבתמה רוביגה היה אל םלועמ והימרי
 .והילאכ םיסינ ללוחמ איבנ אלו ,עשוהיכ איבצמ אל ,דודכ
 רמול :אושנמ השק ךא ,הרואכל הטושפ התייה ותוחילש
 .ותוא עומשל הצור וניא שיא רשאכ םג ,'ה רבד תא

 בושי אל םעה םאש ריהזה אוה הנש םיעבראל בורק ךשמב
 וגעל ,ול בישקהל םוקמב .לופיל הדיתע םילשורי ,הבושתב
 טיטה רוב לא ותוא וכילשה ,ותוא וכיה ,ותוא ורסא ,ול
 :אבינ רשא לכ םייקתה ףוסבל .הדיגבב ותוא ומישאהו
 .וצראמ הלג םעהו ,ברחנ שדקמה תיב ,הברח םילשורי

 המדנ ,דבלב ןיעל תיארנה החלצה יפ לע ותוא דודמנ םא
 אל ,המואה לש הכרד תא הניש אל אוה .לשכנ והימריש
 טטומתהלמ בהאש םלועה תא ליצה אלו ןברוחה תא ענמ
 דחא וב האור לארשי תרוסמ ,ןכ יפ לע ףאו .ויניע דגנל
 .לארשי םעל ומקש םיאיבנה ילודגמ

 הדימה תמא התייה אל םלועמ החלצהה עודמ

 .האצותה יפל ותוא ןחב אל םלועמ ה"בקהש ינפמ

 :איבנה לאקזחיל ה"בקה רמוא המוד ןויער

 לאֵרָשְׂיִ תיבֵלְ gיתִּתַנְ הפֶצֹ םדָאָ־ןבֶּ
 זי ,ג לאקזחי

 ובישקי ריעה ישנא םאה .עירתהל אוה הפוצה לש ודיקפת
 .ותטילשל ןותנ וניא בוש – הנממ ומלעתי וא ותרהזאל
 והימרי לש ורוד ינב .רופיסה לכ תא הנשמ תאזה הנחבהה
 תמאב וריכה םהירחא ואבש תורודה ךא ,ותוא וחד
 .וירבדבש

 םדאל םיעדוותמ רשאכ רתוי דוע תמצעתמ ותלודג
 ,בחרל וסוחיי תא תסחיימ ארמגה .האובנה ירוחאמש
 ךלהמ תא הניש הלש הנומאה השעמש תינענכה השיאה
 ,ןכ יפ לע ףאו .)ב"ע ד"י הליגמ( תידוהיה הירוטסיהה
 .תולודגל דעונש ימכ הארנ אל ללכ ומצע והימרי

 :בישה אוה ,הנושארב ול ארק ה"בקה רשאכ



hardly looked destined for greatness. When G-d first called him, 
he protested: 

יכִנֹאָ רעַנַ־יכִּ רבֵּדַּ יתִּעְדַיָ־אֹל הנֵּהִ הוִהֱֹי ינָדֹאֲ הּהָאֲ רמַאֹוָ  

"Ah, Lord G-d, I do not know how to speak, for I am but a 
youth." (Yirmiyahu 1:6) 

He despaired, questioned G-d and even cursed the day he was 
born. Tanach does not hide these struggles. If anything, it 
highlights them. His courage was not the absence of fear, but 
the determination to continue despite it. 

At one of his lowest moments he wrote: 

לכָוּא אֹלוְ לכֵלְכַּ יתִיאֵלְנִוְ יתַמֹצְעַבְּ רצֻעָ תרֶעֶבֹּ שׁאֵכְּ יבִּלִבְ היָהָוְ  

"It was in my heart like a burning fire, shut up in my bones; I 
was weary of holding it in, and I could not." (Yirmiyahu 20:9) 

He wanted to stop, yet the truth he carried would not let him. 

Rabbi Jonathan Sacks notes that Moshe, Eliyahu and Yirmiyahu 
each reached moments of profound despair, even praying for 
death. Great leadership in Tanach is often inseparable from 
loneliness. Yet Yirmiyahu continued to carry out the mission G-
d had entrusted to him. 

Faithful to the end 

One detail has always moved me. 

After Jerusalem fell, a Midrash cited by Rashi describes 
Yirmiyahu walking beside the exiles in chains so that they 
would not suffer alone. Later, when offered safety and comfort 
in Babylon, he chose instead to remain with the shattered 
remnant in the Land of Israel. Even after decades of rejection, 
he refused to abandon his people. 

The Talmud attributes the authorship of Eichahi (Lamentations) 
to Yirmiyahu. The prophet who could not prevent Jerusalem's 
destruction became the man who gave every future generation 
the words with which to mourn it. His greatest influence came 
after the catastrophe, not before it. 

Even that book, written amid the ashes of everything he had 
warned about, refuses to end in despair: 

gתֶנָוּמאֱ הבָּרַ םירִקָבְּלַ םישִׁדָחֲ וימָחֲרַ וּלכָ אֹל יכִּ וּנמְתָ אֹל יכִּ 'ה ידֵסְחַ  

"The kindnesses of the Lord have not ended, His mercies are not 
exhausted. They are new every morning; great is Your 
faithfulness." (Eichah 3:22–23) 

What this teaches me now 

 .יכִנֹאָ רעַנַ־יכִּ רבֵּדַּ יתִּעְדַיָ־אֹל הנֵּהִ 'ה ינָדֹאֲ הּהָאֲ רמַאֹוָ
 ו ,א והימרי

 םוי תא לליק ףאו ,תושק תולאש לאש ,שאייתה אוה
 ריאמ אוה ,ךפהל ;ויקבאמ תא ריתסמ וניא ך"נתה .ודלוויה
 אטבתה אל והימרי לש וביל ץמוא .אלמ רואב םתוא
 .דחפה תורמל ךישמהל ותושיחנב אלא ,דחפ רדעיהב

 :בתכ רתויב םישקה ויעגרמ דחאב

 אֹלוְ לכֵלְכַּ יתִיאֵלְנִוְ יתָמֹצְעַבְּ רצֻעָ תרֶעֶבֹּ שׁאֵכְּ יבִּלִבְ היָהָוְ
 .לכָוּא
 ט ,כ והימרי

 .ול החינה אל וברקב אשנש תמאה ךא ,לודחל הצר אוה

 םלוכ ועיגה והימריו והילא ,השמש ןייצמ סקז ןתנוי ברה
 ,ך"נתב .תומל וללפתה ףאש דע ,קומע שואיי לש םיעגרל
 ףאו .הקומע תודידבב תובר םימעפ הכורכ הלודג תוגיהנמ
 תוחילשה תא תונמאנב תאשל ךישמה והימרי ,ןכ יפ לע
 .וידיב דיקפה ה"בקהש

 ףוסה דע ןמאנ

 .יתוא שגיר דימתש והימרי לש וייחב דחא טרפ שי

 דציכ י"שרב אבומה שרדמ ראתמ םילשורי ןברוח רחאל
 אלש ידכ ,תואלשלשב םילובכה םילוגה דצל ךלה והימרי
 ול ועצוה רשאכ ,רתוי רחואמ .םדבל םלבס תא ואשיי
 תיראש םע ראשיהל אקווד רחב אוה ,לבבב תוחונו ןוחטיב
 ,הייחד לש םינש תורשע רחאל םג .לארשי ץראב הטילפה
 .ומע תא שוטנל בריס אוה

 .הכיא תליגמ לש התביתכ תא והימריל םיסחיימ ל"זח
 שיאה אוה םילשורי ןברוח תא עונמל חילצה אלש איבנה
 ולבאתי ןתרזעבש םילימה תא םיאבה תורודה לכל קינעהש
 ,ןברוחה רחאל אקווד האב רתויב הלודגה ותעפשה .הילע
 .וינפל אלו

 וילעש המ לכ לש ורפא ךותמ הבתכנש ,הליגמ התוא םגו
 :שואייב םייתסהל תברסמ ,םינש ךשמב עירתה

 םירִקָבְּלַ םישִׁדָחֲ .וימָחֲרַ וּלכָ אֹל יכִּ וּנמְתָ אֹל יכִּ 'ה ידֵסְחַ
 .gתֶנָוּמאֱ הבָּרַ
 גכ–בכ ,ג הכיא

 םויה יתוא דמלמ הז המ

 תויעב ויה .תואצות תועצמאב החלצה יתדדמ ייח בור ךשמב
 ץמאמ ,ללכ ךרדב .גישהל םידעיו ליבוהל םינוגרא ,רותפל
 היפלש הדימה תמאל וכפה תואצותהו ,תואצות דילוה
 .יתחלצה םא יתטפש

 בושחל יתוא וצליא תמדקתמ תיגולוריונ הלחמ םע םייחה
 .הז לכ לע שדחמ



For most of my life, I measured success by outcomes. There 
were problems to solve, organisations to lead and goals to 
achieve. Effort usually produced results, and results became the 
measure of whether I was succeeding. 

Living with a progressive neurological disease has forced me to 
rethink that completely. I continue to hope, pray and believe in 
the possibility of miracles. Judaism demands no less. But hope 
is not the same thing as entitlement. I have been blessed beyond 
measure in so many areas of life that I cannot approach G-d as 
though He owes me rescue from this particular challenge. 

What remains in my control is not the outcome, but the manner 
in which I meet it. There are days when success cannot be 
measured by achievement at all. The victory may simply be 
getting out of bed with gratitude intact, loving my family well, 
cherishing my friends, continuing to learn, continuing to teach, 
continuing to write, and refusing to surrender the person I want 
to be. 

What I learn from Yirmiyahu 

Yirmiyahu reminds me that winning was never the point. He did 
not save Jerusalem, persuade his generation or prevent the 
world he loved from collapsing around him. Yet Jewish 
tradition has never regarded his life as a failure. His greatness 
was never defined by the outcome. It was defined by the 
faithfulness with which he carried the mission G-d entrusted to 
him. 

The Rambam (Maimonides)  makes a similar point in his 
discussion of free will, citing Yirmiyahu's words in Eichah. 
Human beings cannot control history, other people or even 
many of the circumstances of their own lives. What we are 
always accountable for are the choices we make in response. 
The prophet who could not control Jerusalem's fate could still 
account for the one thing that was always his to give: his own 
choices. So can we. 

That is the lesson I want to carry with me. 

I cannot control how this illness unfolds. I cannot determine 
where the journey ends. What I can control is how I travel it: 
whether I choose gratitude over bitterness, whether I continue to 
love those around me, and whether I remain faithful to the 
responsibilities G-d has given me today rather than becoming 
consumed by tomorrow. 

Perhaps Churchill and Yirmiyahu were teaching the same 
lesson. 

"If you're going through hell, keep going." 

Not because you know you will win. Not because success is 
guaranteed. But because faithfulness is sometimes a greater 
achievement than victory. Yirmiyahu never won the battle he 

 .םיסינ לש תורשפאב ןימאהלו ללפתהל ,תווקל ךישממ ינא
 הלוקש הניא הווקת םלוא .תוחפ אל ונתיאמ תשרוד תודהיה
 םימוחתב ,ךכ לכ תובר תוכרבל יתיכז .תואכז תשוחתל
 ה"בקה ינפל דומעל לוכי ינניאש דע ,ייח לש ךכ לכ םיבר
 .הזה רגתאה ןמ אקווד הלצה יל בייח אוה וליאכ

 רחבא ובש ןפואה אלא ,האצותה וניא יתטילשב רתונש המ
 .התוא שוגפל

 םיגשיה תועצמאב החלצה דודמל רשפא יא םהבש םימי שי
 הטימה ןמ םוקל תלוכיה םצע תויהל יושע ןוחצינה .ללכ
 ;יתחפשמ תא בוהאל ;יתוא הוולמ ןיידע בוטה תרכהשכ
 ;דמלל ךישמהל ;דומלל ךישמהל ;יירבח תא ריקוהל
 שקבמ ינאש םדאה לע רתוול ברסלו ;בותכל ךישמהל
 .תויהל

 והימרי יתוא דמלמש המ

 אל אוה .רקיעה היה אל םלועמ ןוחצינהש יל ריכזמ והימרי
 ןמ ענמ אלו ורוד ינב תא ענכש אל ,םילשורי תא ליצה
 תרוסמה ,ןכ יפ לע ףאו .וביבס טטומתהל בהאש םלועה
 הדדמנ אל ותלודג .ןולשיכ וייחב התאר אל םלועמ תידוהיה
 תא אשנ הבש תונמאנב אלא ,עיגה הילאש האצותב
 .וידיב דיקפה ה"בקהש תוחילשה

 ,תישפוחה הריחבה לע ונוידב המוד ןויער אטבמ ם"במרה
 םדאה .הכיא תליגמב והימרי לש וירבד תא איבמ אוהשכ
 ףאו םירחא לש םהישעמב ,הירוטסיהה ךלהמב טלוש וניא
 רבד לע םלוא .וייח תא תובצעמה תוביסנה ןמ תוברב אל
 אוהש תוריחבה לע :ןובשחו ןיד תתל דימת שרדנ אוה דחא
 היה לוכי אלש איבנה .תואיצמל הבוגתב השוע ומצע
 דחאה רבדל יארחא היה ןיידע םילשורי לש הלרוגב טולשל
 .ונחנא םג ךכו .ולש ויתוריחבל – תתל וידיב היה דימתש

 .ימע תאשל שקבמ ינאש חקלה והז

 לוכי ינניא .חתפתת יתלחמ הבש ךרדב טולשל לוכי ינניא
 אוה יתריחבל ןותנ ןכש המ .עסמה םייתסי ןכיה עובקל
 םוקמב בוטה תרכהב רחבא םאה :וב דעצא ובש ןפואה
 ;יל םירקיה םישנאה תא בוהאל ךישמא םאה ;תורירמב
 ,םויה יילע ליטמ ה"בקהש תוירחאל ןמאנ ראשא םאהו
 .רחמה ינפמ דחפב יובש תויהל םוקמב

 ותוא תא ,וכרדב דחא לכ ,ודמיל והימריו לי'צר'צ ילוא
 .רועיש

 ".תכלל ךשמה – םוניהיגב רבוע התא םא"

 החלצההש םושמ אל .חצנתש עדוי התאש םושמ אל
 ,ןוחצינה ןמ הבושח תונמאנה ,םיתעלש םושמ אלא.תחטבומ
 הכרעמב חצינ אל םלועמ והימרי.ונממ לודג גשיה ףא איהו

 ןיא ,ןכמ רחאל םינש יפלא ,ןכ יפ לע ףאו .חלשנ המשלש
 ותוא םירכוז ונא .והשלכ ןוחצינ תוכזב ותוא םירכוז ונא
 .ותונמאנ תוכזב

 .יתימאה ןוחצינה היה הז ,הליחתכלמ ,ילואו



was sent to fight. Yet thousands of years later, we still 
remember his faithfulness. 

Perhaps that was the victory all along. 

 

 


